
 

H.R.1    نونالقافي مشروع   ماذا أحتاج أن أعرف عن القواعد الجديدة 

نامجبرل Medicaid؟   

“ (Medicaid) برنامجاً مشتركاً بين الحكومة الفيدرالية والولايات    يعُد   ميديكيد" 

. يوفر تغطية صحية مجانية أو منخفضة التكلفة لملايين الأمريكيين من ذوي الدخل والموارد المحدودة   

. التوظيف والتجديد  الجديد  يعُد القانون الفيدرالي  H.R.1   تشريعاً يغُيرّ القواعد المتعلقة بمتطلبات   

 

 هل سأفقد تغطية "ميديكيد “ (Medicaid) الخاصة بي؟ 

. طرأ تغيير على تغطيتك   سترسل ولاية ميشيغان خطابات أو رسائل بريد إلكتروني أو رسائل نصية في حال  

."MI Bridges"    حرص على تحديث بيانات الاتصال الخاصة بك في نظام أ 

". فتح جميع المراسلات الواردة من برنامج "ميديكيدأ  

   ففي حال عدم الرد، ستفقد تغطية "ميديكيد".،بادر بالرد بسرعة

 

؟"ما الذي سيتغير بالنسبة للمشتركين في "خطة ميشيغان الصحية  

)Healthy Michigan Plan members( 

     ، تشمل التغييرات المطبقة على البالغين الذين تتراوح 2027يناير   1اعتباراً من 

-مايلي:  (Healthy Michigan) " عاماً في برنامج "هيلثي ميشيغان 64و  19أعمارهم بين    

  متطلبات التجديد.

(Medicaid) " تعني عملية التجديد أن برنامج "ميديكيد    

مستندات مثل قسائم الراتب، أو    يتحقق مما إذا كنت لا تزال مؤهلاً للاستفادة من البرنامج، وذلك بالاعتماد على

ه. إثبات العنوان، أو معلومات الأسر  

.أشهر بدلاً من مرة واحدة سنويا 6سيتعين عليك تجديد اشتراكك في "ميديكيد" كل  .1 

.هذا يعني أنك ستحتاج إلى إرسال المستندات المطلوبة بشكل متكرر أكثر  .2 

.إذا لم تقم بإرسال المستندات في الموعد المحدد، فسيتم إيقاف تغطيتك التأمينية  .3 



 

 متطلبات العمل: 

 80عاماً العمل أو تلقي تدريب وظيفي أو التطوع لمدة   64و  19يتعين على البالغين الذين تتراوح أعمارهم بين 

 ً . ساعة شهريا  

 سيطُلب منك تقديم ما يثبت ممارستك للعمل؛ وهذا يعني أنك ستحتاج إلى إرسال المستندات المطلوبة بشكل متكرر 

. في حال عدم تقديم المستندات، ستتوقف تغطيتك التأمينية  

   تتُاح بعض الاستثناءات لفئات محددة تستوفي القواعد الفيدرالية، مثل:  

 مقدمو الرعاية  (Foster care ) عاماً( 26الشباب الذين كانوا في نظام الرعاية البديلة )أقل من 

عاماً أو   13يقدمون الرعاية لطفل مُعال دون سن أفراد  أوومقدمي الرعاية )سواء كانوا آباءً أو أوصياء  

النساء الحوامل أو  والمحاربين القدامى من ذوي الإعاقة، والأشخاص ذوي الإعاقة، ولشخص من ذوي الإعاقة(، 

. اللواتي في فترة ما بعد الولادة  

 هل هناك تغييرات بالنسبة للمهاجرين؟ 

2026أكتوبر  1قد تطرأ تغييرات على التغطية لبعض غير المواطنين بدءاً من   

. طبية للحالات الطارئة فقط  غطيهتعلى ض عل البصد يحقنما بي ،املهك" القد يحتفظ البعض بتغطية "ميديكيد  

 

 

 

 

 

 

 من يمكنه مساعدتي؟

مركز التوجيه: ما عليك سوى إعلامنا إذا كنت بحاجة إلى الدعم أو كانت لديك أسئلة؛ 

! للمساعدةفنحن هنا   

د ى موارل ععثروا  ،عه ئاشئله اللاسى أ ل ع عطلوا ، كابى حسول الدخل السح   MI Bridge 

د.زيوالم مجتمعية،     

   

: تذكير   

 Medicaid  لا تتجاهل رسائل  

البقاء على اطلاع يساعدك في  

لى تغطيتك الصحية ع الحفاظ   

 ماذا يجب أن أفعل الآن؟ 

   تحققّ من بريدك  

   حدّث عنوانك ورقم هاتفك   

  MI Bridges سجّل الدخول إلى  

  Medicaid احتفظ بجميع رسائل  

 اطلب المساعدة إذا شعرت بالارتباك   

 

 



 ما الذي أحتاج إلى معرفته حول القواعد الجديدة لمزايا برنامج SNAP؟ 

تكمّل الميزانية فيدرالية أموالا   (SNAP) تعُد مزايا برنامج المساعدة الغذائية التكميلية    

  (EBT) المخصصة للغذاء لدى الأسر ذات الدخل المحدود، وتقُدم شهرياً عبر بطاقة خصم مباشر    

.تشريعاً يدُخل تعديلات على قواعد التوظيف ومعايير الأهلية    (H.R. 1)  القانون الفيدرالي الجديد  يعُد  

 . 

SNAP   ما الذي يتغير بالنسبة لمزايا برنامج   

:، تشمل التغييرات ما يلي2026بدءًا من مايو   

 متطلبات العمل موسعة

   .خلال ثلاث سنوات   SNAP يقتصر على البالغين من غير ذوي الإعاقة الحصول على ثلاثة أشهر من برنامج .1

. الواحد  شهرلساعة على الأقل في ا 80ما لم يوثقوا أنهم يعملون لمدة   

. تمت إزالتها هناك إعفاءات للمحاربين القدامى والمشردين والشباب الحاضنين السابقين .2  

.إذا لم تستوفي المتطلبات، فستتوقف التغطية الخاصة بك .3 

 لا تزال بعض الإعفاءات متاحة للأشخاص الذين يستوفون القواعد الفيدرالية:  

. عامًا فما فوق، والمواطنين القبليين  65عامًا، والبالغون بعمر   14الأطفال أقل من  آباء  

 القيود المفروضة على توافر المزايا للمهاجرين.

 حاملي البطاقات  لمعظم المهاجرين الموجودين بشكل قانوني، باستثناء  SNAP أهلية برنامج  HR 1  ألغى قانون.1

 . والمواطنين الأمريكيين اللون الأخضر 

 القانوني  أولئك الذين مُنحوا وضعهم    SNAP  الذين فقدوا أهلية الحصول على برنامجيشمل المهاجرون .2

. الاهتمامات الإنسانية، مثل اللاجئين وطالبي اللجوء والناجين من الاتجار بالبشر على أساس  

   .يظل المهاجرون غير المسجلين غير مؤهلين  .3

 من يمكنه مساعدتي؟

مركز التوجيه: ما عليك سوى إعلامنا إذا كنت بحاجة إلى الدعم أو كانت لديك أسئلة؛ فنحن هنا  

! للمساعدة  

.د ى موارل ععثروا  ،عه ئاشئله اللاسى أ ل ع عطلوا ، كابى حسول الدخل الج س    MI Bridges 

 يد. زيه والمعمجتم


