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Directorio de 
Servicios

Sirviendo 21 comunidades de Downriver y todo el condado de Wayne



Primera Infancia 
Servicios Educativos 
Early Head Start – para niños desde el 
nacimiento hasta los 3 años y para mujeres 
embarazadas. Promueve educación prenatal, 
información sobre el crecimiento y la salud, y 
la educación para los padres.
Head Start – Para niños de 3–4 años, 
promoviendo la preparación escolar, 
mejorando el desarrollo social y cognitivo.

Servicios de Prevención 
de la Prima Infancia 
Grupos de juego para adultos y niños  
– Ofrece a los padres/tutores la oportunidad 
de apoyar el desarrollo de sus hijos en un 
entorno grupal (desde el nacimiento hasta 
los 4 años).

Centros de recursos comunitarios – 
Albergan una variedad de servicios gratuitos, 
incluyendo ropa, juguetes, pañales y más.

Eventos de alfabetización familiar  
– Eventos trimestrales que promueven la 
alfabetización en niños pequeños.

Servicios de Salud Mental Para 
Bebés y Niños Pequeños
Apoyo y servicios terapéuticos basados en 
casa para familias que esperan un hijo, 
niños desde el nacimiento hasta los 6 años 
y sus familias. Nuestro objetivo es apoyar la 
relación de padre-hijo y el desarrollo óptimo 
del niño en el hogar, la escuela y en la 
comunidad.

Nutrir El Futuro
Talleres gratuitos para padres y cuidadores de 
niños pequeños con acceso a una variedad 
de herramientas que incluyen grupos de 
apoyo, actividades centradas en la familia, y 
recursos informativos.

Servicios de Salud del Comportamiento 

Programa ambulatorio para niños 
– Terapia individual, familiar y grupal en el 
consultorio, manejo de casos, servicios de 
enfermería y psiquiatría, y para jóvenes en 
transición. 

Programa basado en el hogar – Servicios 
terapéuticos intensivos y de manejo de casos 
brindados en el hogar o la comunidad. También ser-
vicios de enfermería y psiquiatría en el consultorio. 

Wraparound (en varios sistemas) – 
Programa para niños y jóvenes que están involucra- 
dos en varios servicios de la niñez y la adolescencia. 

Tratamiento Foster Care Oregon (TFCO) 
– Atiende a niños de 7 a 11 años con trastornos 
emocionales y conductuales graves, en un hogar 
terapéutico. 

Centro Forense Kids-TALK (CAC)
Entrevistas forenses, apoyo, evaluaciones médicas 
y servicios de salud mental para niños que son 
víctimas de presunto abuso, negligencia o trauma. 
Prevención y educación del maltrato infantil.

Desarrollo Positivo de la Juventud 
Servicios de justicia juvenil – Servicios 
domiciliarios de manejo casos intensivos, abuso 
de sustancias y salud mental.

Prevención y programas alternativos – 
Prevención de abuso de sustancias, Healthy 
Downriver Coalition y programas para jóvenes en 
riesgo.

Niños y Jóvenes 

Urgencias de Salud Conductual
El Centro de Urgencias de Salud Conductual de The Guidance Center ofrece servicios especializados para 
adultos y niños mayores de 6 años que necesitan asistencia con problemas de salud mental o abuso de 
sustancias, independientemente de su seguro médico. Ya sea que experimente síntomas de salud mental 
por primera vez o que esté lidiando con una afección de salud mental crónica, estamos aquí para ayudarle.



Coordinación de apoyo – Vinculación y 
seguimiento de los servicios proporcionados a 
través de Medicaid. Defensores de personas 
en la escuela y la comunidad. Define los 
servicios medicamente necesarios y supervisa 
las necesidades de las personas y el uso de 
estos servicios.

Servicios psiquiátricos – Evaluación 
psiquiátrica, monitoreo de medicamentos y 
servicios de enfermería.

Psicología/terapia – Servicios de terapia 
individual, familiar y grupal proporcionados 
según las necesidades del individuo. Planes 
de apoyo de comportamiento positivo también 
están disponibles para los cuidadores, 
para ayudar a desarrollar habilidades de 
afrontamiento y mejorar las interacciones 
sociales.

Tratamiento de trastornos del habla, 
terapia ocupacional y física – Servicios 
provistos por referencia.

Ayudas de vida comunitaria y 
servicios de respiro – Servicios provistos 
por referencia. Monitoreo de servicios 
proporcionados a través la coordinación de 
apoyo.

Servicios vocacionales y de 
desarrollo de habilidades – Servicios 
provistos por referencia. Incluye desarrollo de 
habilidades vocacionales, entrenamiento de 
preparación para el trabajo, y asistencia de 
colocación y retención de empleo.

Servicios de Salud del Comportamiento  
Admisión y evaluación 
Tratamiento de salud mental – Terapia 
individual para pacientes ambulantes, grupos y 
familias. Servicios de apoyo entre grupos. 
Tratamiento para abuso de substancias– 
Terapia individual para pacientes ambulantes, 
grupos y familias. Tratamiento intensivo 
ambulatorio y servicios de rehabilitación con 
entrenamiento.
Tratamiento concurrente – Tratamiento 
de salud mental y abuso de substancias.
Apoyo para la recuperación – 
Compañeros de apoyo, y entrenadores con 
experiencia vivida en la recuperación que pueden 
ayudarle a fortalecer y mantener la recuperación.
Manejo de casos – Recursos comunitaritos 
para satisfacer necesidades básicas y ayuda para 
acceder a estos recursos de forma independiente.
Servicios de psiquiatría y manejo de 
medicamentos 
Programas Especializados 
• Tratamiento Asertivo Comunitario
• Terapia Dialéctica Conductual
• Terapia de mejora cognitiva
• Colocación y Apoyo Individual
• Grupos Modelo de Recuperación de 
    Traumas y Empoderamiento
• Tratamiento Asistido por Medicamentos
• Servicios de Salud de Opioides en el Hogar
• Servicios integrados de tratamiento de 

trastornos duales
• Grupos de Salud y Bienestar
• Programa de salud conductual en el hogar

Servicios para todas las edades 

Adultos
Discapacidades Intelectuales 

y del Desarrollo

Urgencias de Salud Conductual
El Centro de Urgencias de Salud Conductual de The Guidance Center ofrece servicios especializados para 
adultos y niños mayores de 6 años que necesitan asistencia con problemas de salud mental o abuso de 
sustancias, independientemente de su seguro médico. Ya sea que experimente síntomas de salud mental 
por primera vez o que esté lidiando con una afección de salud mental crónica, estamos aquí para ayudarle.



13101 Allen Rd. Southgate, MI 48195
www.guidance-center.org

734-785-7700
02/26

Escala móvil de tarifas: Para personas que no tienen seguro o son elegibles 
para servicios que no están cubiertos por su seguro. The Guidance Center tiene 
una escala móvil de tarifas que se basa en los ingresos y otros factores.
Apoyo de crisis las 24 horas: Si está recibiendo servicios de salud 
mental o trastornos por uso de sustancias en The Guidance Center y está 
experimentando una crisis personal en cualquier momento del día o la noche, 
un miembro de nuestro equipo está disponible para ayudarlo. Por favor llame al 
734-785-7700.
Horario vespertino y de fin semana: Tenemos horario vespertino y de fin de 
semana disponible en nuestros programas ambulatorios de salud mental y 
abuso de sustancias. 
Servicios para veteranos, miembros de las fuerzas armadas y sus familias: 
Estamos orgullosos de servir a los veteranos, miembros de las fuerzas 
armadas y sus familias, quienes han brindado un servicio dedicado a nuestro 
país. Aceptamos seguros Tricare, así como seguros comerciales, Medicaid y 
Medicare, al igual que personas que no tienen seguro.
Servicios de traducción: Queremos que todos en la comunidad se sientan 
bienvenidos y tengan acceso a nuestros servicios. Contamos con varios 
empleados bilingües y también brindamos servicios de traducción gratuitos en 
todas las lenguas, incluyendo el lenguaje de señas estadounidense. 
Un entorno acogedor: Damos la bienvenida a miembros de la comunidad 
LGBTQ, asi como a personas de todas las edades, razas, etnias y habilidades. 
Nuestras instalaciones están convenientemente ubicadas y son totalmente 
accesibles para personas con problemas físicos. Contamos con un personal 
diverso de personal para brindar la mejor y más holística atención posible a las 
personas que servimos.
Programe una cita: Para programar una cita en The Guidance Center, llame al 
734-785-7700.
Número de teléfono de atención al cliente: Para comunicarse con nuestro 
servicio de atención al cliente gratuito por favor llame al 844-820-4819 
Lunes-Viernes 8:30-5:00pm.

En el 2021, el Departamento de Salud y Servicios Humanos de Michigan seleccionó a The 
Guidance Center como el único proveedor de servicios de salud mental y uso de sustancias 
en el condado de Wayne para participar en su demostración de la Clínica Comunitaria 
Certificada de Salud del Comportamiento (CCBHC). Las clínicas CCBHC brindan una 
gama integral de servicios para personas de todas las edades con trastornos de salud 
mental y uso de sustancias, independiente de la cobertura de seguro, su capacidad 
de pago o la gravedad de sus necesidades. Los sitios de demostración de CCBHC 
deben cumplir con más de 125 estándares nacionales de calidad de atención. 


